
No puedo realizar la visita de telemedicina porque ...
No encuentro un lugar privado o tranquilo para mi cita
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www.FamilyVoices.org/telehealth

¿Quién puede ayudar?

Ayuda

¿Dónde puedo aprender más?

¿Cuáles son los siguientes 
pasos?

¿Qué significa esto?
⇢ Encontrar un lugar para su cita de 

telesalud que sea silencioso donde 
pueda escuchar a su médico y ellos 
puedan escucharlo a usted.

⇢ Esto limitará las distracciones e 
interrupciones, haciendo que su 
cita sea más productiva.

 Familia
 Amigos
 Lugar de trabajo
 Vecino
 Iglesia
 Centro comunitario
 La escuela de su hijo
 Centro de Información de salud 

de familia a familia

 Pídale a un amigo o familiar que ayude a
atender/cuidar a los niños que no son
atendidos por el médico.

 Encontrar un lugar tranquilo en el hogar o
comunidad.

Algunas ideas:
 En casa: dormitorio, baño, garaje, terraza,

auto (estacionado)

 En el trabajo: oficina con puerta, salón de
conferencias, su auto (estacionado)

 En el hogar de algún vecino: patio o
terraza

 Currículo de telemedicina de Family
voices, Taller #2 ¿Tienes un
dispositivo?

 Consejos que le ayudarán a prepararse
para su visita de telesalud: 

 ¿Cómo prepararse para una
visita virtual de telesalud

 Una guía paso a paso para usar
la telemedicina

http://www.familyvoices.org/telehealth
https://familyvoices.org/affiliates/
https://familyvoices.org/telehealth/curriculum/webinar2/
https://telehealth.hhs.gov/es/pacientes/preparese-para-una-visita-por-video/
https://www.aarp.org/espanol/salud/enfermedades-y-tratamientos/info-2020/como-funciona-la-telemedicina.html
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