
[bookmark: _GoBack]“Nunca subestimes el poder de tu historia. Una historia bien contada tiene el potencial de tocar los corazones y cambiar las mentes. Mientras que los hechos impersonalmente entregados pueden ser fácilmente olvidados o descartados, una historia perdura y se mezcla con otras historias que dan forma a nuestra experiencia humana compartida ".

Esta plantilla le ayudará a registrar y organizar puntos importantes sobre su propia historia familiar. Comience anotando las experiencias que haya tenido. Ponlos en orden y escribe una breve historia. Es posible que desee utilizar esta plantilla a continuación para ayudar a organizar sus pensamientos. Poner sus pensamientos en un papel ahora lo ayudará a prepararse para las oportunidades de compartir su historia en el futuro.

La historia completa…
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
(Es posible que desee continuar en hojas adicionales de papel). 

Considera a tu audiencia
Ahora conecte su experiencia a un problema ... Estos puntos deben considerar las experiencias comunes, las preocupaciones, los objetivos y la posición del oyente sobre un problema.
 
Punto 1: ____________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
Punto 2: ____________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
Punto 3: ____________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
 

Extracto de: "De la experiencia a la influencia: El poder de la historia de los padres", Hoja de acción: PHP-c121, Centro PACER, 2006. http://www.pacer.org/parent/php/php-c121.pdf
El papel de las familias en los grupos
 
Compartiendo la historia de tu familia 
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