
**如果您担心被拘留或驱逐，请根据此清单指南收集相关文件，帮助您孩子提供特殊医疗保健需求。请您保存
比此清单更多的文件。如果您不确定文件是否有用，请保存它！很多时候您觉得不重要的文件（即收据或出院
证明）对移民和许多其他目的都很重要。 

** 请您整理原始文件和该副本并保存在安全的位置。例如，制定一个“护理协调”的文件夹或笔记本，存放在保
险箱内或当您被拘留或驱逐时将它交给照顾您孩子的负责人。请您确保家庭和紧急护理人员知道文件的存放位
置或把副本交给他们。 

**此提示表不是法律建议 

 复印所有的文件并将副本交给可信任的成年人，或把副本收在文件夹或笔记本上
 把原件存放在安全的位置
 确保家庭和紧急护理人员知道原件和副本的位置

o 出生证明
• 请考虑为您的孩子在美国的祖国领事馆登记出生，因为他们将得到祖国国籍和其他的福利，如果

您被分开， 这可能会帮助到您的家人，
o 社会安全卡
o 护照（旧，新，美国或祖国）

• 注意：确保所有家庭成员均有有效的护照
• 美国护照要求父母双方签署申请表（DS-11），并且在某些情况下需要在护照官员面前签字。请

浏览www.travel.state.gov获取表格，以及当父母一方或双方都不在时如何申请。
o 驾驶执照或身份证
o 结婚许可证

o 任何法院命令的副本，例如监护权，授权书，寄养，收养，监护等。
• 如果有律师或法律援助机构帮助您处理此案件，请写下该人员的姓名，地址，电话号码或电子邮

件，以便紧急护理人员在与案件有关的任何问题或存在疑问时与其联系。
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o 案件号码复印件，批准通知书，资格信息
o 案件工作人员的联系信息
o 更新/重新授权/重新申请公共福利的时间表
o 如果您经常使用社区服务，例如背包伙伴，食品储藏室，教堂或送餐计划，请写下送货或取货的信息

和联系信息，以便紧急护理人员可以继续协助您的孩子。

o 私人保险卡 - 健康，牙科和视力的副本
o 医疗补助卡副本

• 关于符合资格和更新以及联系方式的信息
o 如果您或您的孩子去了卫生中心，流动诊所或其他未必包括在保险范围内医疗服务的提供者，请写下

他们的相关信息（地址，电话号码，访问时间表），以便紧急护理人员可以继续照顾您的孩子

o 一般记录，包括诊断，实验，成像
o 免疫记录
o 提供者列表和联系信息

• 写下所有提供者的地址和电话号码，例如儿科医生，专科医生，治疗师，早期治疗，家庭健康机
构（包括监督护士病例管理员，调度人员和个人护士和/或服务员）

o “家庭养生”
• 由家庭健康或任何其他医疗保健提供者提供的护理计划副本
• 每日/每周和每月的药物，喂养，插管，输注等

• 写出日程表（或一周或一个月），以便当您不在的时候，让负责人随时照顾你的孩子
o 药物清单

• 写下药物的名称，力量和剂量
• 写出地点（地址和电话号码）以及如何补充每种药物（通过电话，亲自或通过邮件）

• 另外，写出医生办公室的联系信息以要求补充药物以及其方式（亲自，通过电话，传真或电
子邮件）

• 如果某些药物是“非处方药”，请写下您购买药物的地方（如亚马逊，沃尔玛等），购买方式（
即“每隔一个月购买一盒72”），药物价格和您支付的方法（信用卡，社区支持等）

o 医疗设备清单
• 家庭设备类型，由谁提供和服务设备以及联系信息（联系人姓名，地址，电话号码，电子邮件或传真）

• 写下上一次购买此类设备的日期（日期或孩子的年龄）和由哪位医生订购的，以便紧急护理
人员可以跟进可能需要新的医疗设备以及向谁要求订购和医疗必需品信函。
• 注意：对于租用的设备，您可以致电供应商确认设备是否由您租用或拥有，由谁订购了

它以及其他详细信息

公共福利（本地，州和联邦），如SNAP（食物券），TANF，社会安全（SSI / SSDI），社区

支持等

健康保险 

病历 
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o 用品清单
• 写下所有类型的医疗用品
• 写下医疗用品公司名称，特定联系人或工作人员姓名和联系信息（地址，电话号码，电子邮件或传

真）
• 有关订购/重新订购的信息：

• 补充时间表（多久订购一次）
• 订购的方式（供应者打电话给我或我在特定日期致电）
• 交付/取货方式（例如UPS交付，亲自取货或快递）
• 写出由谁支付用品：保险，医疗补助，自费？

• 写出任何不在保险范围内的用品，包括您自己购买的用品以及购买地点或购买方式。
• 例如，我每月从亚马逊Prime购买Desitin 40％的最高强度（4个订单6盒），并使用Visa信

用卡花费36美元
o 治疗，活动或其他服务

• 写下您孩子校外的治疗或服务（例如，物理治疗，河马疗法，音乐或艺术治疗，适应性运动等）
• 列出治疗师或医疗服务提供者的名字，地址，电话号码或电子邮件，访问时间表，如何支付

治疗或服务（保险，医疗补助，自费或社区支持）以及支付时间，以及由谁（如果有的话）
命令该治疗或服务

o 504计划或IEP（个性化教育计划）文件
• 当前IEP或504计划的副本
• 过去IEP或504计划的副本（提供历史记录），包括任何“审查和修订”（计划中的更改或添加）文件

o 永久性学校档案
• 永久性学校档案中有关特殊教育资格和相关服务的任何记录的副本

o IEP或504计划团队的姓名和联系信息
• 学校特殊教育管理者（通常是助理校长）
• 案例经理（特殊教育教师）
• 普通教育老师
• 治疗师，心理学家，行为主义者和其他专业教师

o 学校健康计划的副本
• 如果您的孩子有特殊的学校健康计划（例如，
• 学校护士的姓名和联系信息

o 确保您的家人有您的的“A＃”或外国人登记号码的副本，以便他们可以追踪你是否被ICE拘留
o 如果家庭成员是“不合法身份”，请保留旧的身份证副本（例如，如果是旅游签证现已过期，请提供签证

和进入美国时所使用的的I-94副本）
o 申请文件，批准通知和任何来自移民局（USCIS，CBP或ICE）和移民法院的通信的副本

病历 （继) 

学校相关文件 

其他家庭成员的移民状况的副本（如有） 
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o 家庭和相关信息：照片，电话号码，地址（邮件和电子邮件）
o 您居住在美国的信息

• 目的：向移民展示您在美国的“实际存在”。
• 可能需要表明在美国居住了多久
• 可能需要表明您从未离开过美国或“持续”居住在美国“连续”

• 目的：向移民局表明美国是您的永久住所，您参与了社区，并且你拥有“良好的道德品质”
• 例子：租赁协议，抵押贷款，账单，工资单，社区志愿服务记录，税表，合同等副本。

其他重要文件 
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